
ブリッジ・オンライン入門講座　ビッド編

第10回最終回

ネガティブX
1

•Xは元々ペナルティを意味していた 
• ダウンすればダウン点が倍増 

• しかしメイクさせてしまえば、コントラクト分のトリック点が倍増 

•限られた単語の中で、Xに色々な意味を付加させてきた 
•テイクアウト・ダブル 
• オーバーコールとしてのX 

•ネガティブ・ダブル 
• オーバーコールされた後のレスポンダーのレスポンスとしてのX

X（ダブル）
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•オーバーコーラーのポジションで 
• オープンできるハンドなので、オーバーコールしたいが、5枚スーツ
が無い 

• 敵のオープンスーツが2枚以下で、他のスーツが3/4枚以上ある。それ
を表現するX、それがテイクアウトX 

•レスポンダーのポジションで、オーバーコールさ
れて 
• レイズはできない。2の代のテイクアウトも5枚10HCP以上必要なの
で、それもできない。しかし、6HCP以上ある。10HCP以上あるか
もしれない 

• それを表現するX、それがネガティブX

二つのダブル

N 
W　　   E 
S

オープン

オーバーコール

レスポンス
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あなたは第三席、レスポンダー

•このXはペナルティではない 
•RHOがパスすればレスポンスできた 
•アンビッドメジャーは必ず4枚持っている 
•アンビッドマイナーは持っていないかもしれない 
•その時は、オープンマイナーをサポートできるか
NTをビッド出来る 
•典型的なハンドは

ネガティブ・ダブル　その1

1♦ 1♠ X

♠︎742 
♥︎KQ73 
♦︎Q6 
♣︎Q972

4



あなたは第三席、レスポンダー

•1♥のレスポンスをするつもりだったが、1♠のオーバー
コールが入った 
•♦のサポートは出来ない 
•1NTも♠が止まらないのでビッド出来ない 
•2♥は、5枚10HCPが必要 
•パスしようか？でも9HCPもあるのに 
•そこでX 
•レスポンダーのテイクアウトX 
•これがネガティブX

ネガティブ・ダブル　その2

1♦ 1♠ X

♠︎742 
♥︎KQ73 
♦︎Q6 
♣︎Q972
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あなたは第三席、レスポンダー

•点数は6HCP以上が必要 
•2の代オーバーコールに対しては8HCP以上 
•パートナーに3の代のリビッドを強いるならば
10HCP以上 
•パートナーがリピートするに4の代になるよう
な介入に対してはオープン点が必要 
•3♠までの介入に対してネガティブXは有効
（どこまでかはパートナーとの取り決め次第）

ネガティブ・ダブル　その3

1♦ 1♠ X

♠︎742 
♥︎KQ73 
♦︎Q6 
♣︎Q972
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あなたは第三席、レスポンダー

•RHOがパスしたら＜44＞は下からで1♥ 
•ここで、1♦の介入が入れば、Xを使って
メジャー＜44＞を示す事ができる 
•点数は、6HCP以上、上限無し 
•フィットが見つかれば、点数に応じて、パ
ス、インビテーション、ゲームへ。スラム
があるかもしれない

アンビッド・ボスメジャー（1/4）

1♣ P ？

♠︎AQ75 
♥︎J842 
♦︎862 
♣︎Q4

1♣ 1♦ X
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1♣ 1♦ ？

あなたは第三席、レスポンダー

•メジャー＜54＞なので、まず1♠をビッドして、
リビッド2♥で＜54＞を示したい。 
•しかし、これはニュースーツでフォーシング 
•パートナーが♥フィットを示そうとすると、3♥
と3の代になる。そのため、2♥のビッドには
10HCP以上必要となる 
•＜54＞で点数が無い時は、Xから入りボスメ
ジャーを伝えれば、オープナーは2♥と、2の代で
♥をプリファーできる

アンビッド・ボスメジャー（2/4）

♠︎K10763 
♥︎A974 
♦︎J4 
♣︎82

1♣ 1♦ 1♠
2♣P P 2♥
1♣ 1♦ X

P 2♥
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あなたはオープナー

•1♦の介入に、レスポンダーがネガティブX。
これはボスメジャーの6HCP以上 
•3♦とプリエンプトされた 
•オープナーは14HCP持っており、♥フィッ
ト。さらに♦短く♣強いので、3♥と競える 
•Sは♠4枚、♥3枚でネガティブXをしてはいけ
ない 
•その時は、1♠をビッド

アンビッド・ボスメジャー（3/4）

♠︎J4 
♥︎KJ72 
♦︎53 
♣︎AKQ52

1♣ 1♦ X1♣ 1♦ X

3♦

1♣ 1♦ X

3♦ 3♥
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あなたは第三席、レスポンダー

•2の代のオーバーコールに対するXも、や
はりネガティブXで、この場合もアンビッ
ドのボスメジャー 
•ただし8HCP以上 
•これは、♥5枚以上。しかし10HCPな
かったので、最初に2♥とビッド出来な
かった。例えば

アンビッド・ボスメジャー（4/4）

♠︎J1054 
♥︎KJ742 
♦︎53 
♣︎A2

2♣1♦ X2♣1♦ X

2♦P P 2♥
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•このネガティブXはアンビッドメジャー
♠4枚 
•1♠のビッドは、♠5枚を意味する 
•2♥と競われても 
•8枚フィットが判るので、オープナーは2♠
と競える

1♥オーバーコールへのX（1/2）

♠︎Q105 
♥︎A7 
♦︎J42 
♣︎AQ853

1♣ X1♥1♣ 1♠1♥1♣ 1♠1♥
2♥

1♣ 1♠1♥
2♥ 2♠
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あなたはオープナー

•レスポンダーの1♠は♠5枚を保証 
•3♥と競われても 
•♠8枚フィットが判り、15HCP、♥シング
ルトンで3♠と競える

1♥オーバーコールへのX（2/2）

♠︎Q105 
♥︎7 
♦︎KQ42 
♣︎AK853

1♣ 1♥ 1♠1♣ 1♠1♥
3♥ ？

1♣ 1♠1♥
3♥ 3♠
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あなたは第三席、レスポンダー

•このネガティブXは♥4枚以上を示してい
る。6HCP以上、上限無し 
•♥フィットが見つかれば、パス/インビ
テーション/ゲームビッドで点数を示す 
•2♥はフリービッドなので、♥5枚以上、
10HCP以上が必要

1♠オーバーコールへのX　

1♣ X1♠1♣ 2♥1♠
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あなたは第三席、レスポンダー

•このネガティブXはボスマイナーを示して
いる 
•6HCP以上 
•同じく、ボスマイナー 
•但し、パートナーに3の代を強いるので、
10点以上

アンビッド・ボスマイナー　

1♠1♥ X

1♠ 2♥ X
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あなたは第三席、レスポンダー

•10HCPあり、強い♥5枚 
•2♥をビッドする

Xか2の代のオーバーコールか？（1/2）　

1♠1♦ ？

♠︎5 
♥︎AQ1074 
♦︎K54 
♣︎J854

1♠1♦ 2♥
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あなたは第三席、レスポンダー

•6HCPあり、♥6枚ある 
•しかし、2の代のオーバーコールは、
10HCP以上、5枚以上が必要。条件を満
たさないので出来ない 
•この時は、ナガティブXをして、6HCP以
上、♥4枚以上をまず伝え、リビッドで
2♥をビッドし、♥5枚以上、9HCP以下
を伝える

Xか2の代のオーバーコールか？（2/2）　

1♠1♦ ？

♠︎5 
♥︎Q109642 
♦︎K6 
♣︎J853

1♠1♦ X
P 2♦ P 2♥
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あなたは第三席、レスポンダー

•2♠はウィーク2オープンと同じ様なプリエ
ンプティブなジャンプオーバーコール 
•ここで、3♣や3♥はビッド出来ない。何
故なら5枚が必要。でも10HCPあり、ア
ンビッドスーツ＜44＞で、3の代を強要す
るネガティブXは可能

ジャンプオーバーコールに対処（1/3）　

2♠1♦ ？

♠︎95 
♥︎KJ92 
♦︎1095 
♣︎AQ93

2♠1♦ X
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あなたは第三席、レスポンダー

•3♥は3♥オープンと同じ様なプリエンプ
ティブなジャンプオーバーコール 
•8HCPでは、対処が出来なくパスせざるえ
ない

ジャンプオーバーコールに対処（2/3）　

1♣ 3♥ ？

♠︎K873 
♥︎64 
♦︎KJ63 
♣︎J52

1♣ 3♥ P
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あなたは第三席、レスポンダー

•オープナーがリピートすると4の代になっ
てしまう 
•こういう状況でネガティブXできるのはア
ンビッドスーツ＜44＞且つオープン点が必
要 
•15HCPあるので、ネガティブXし、
フィットを探しに行く。ゲームはもちろん
スラムがあるかもしれない

ジャンプオーバーコールに対処（3/3）　

1♣ 3♥ ？

♠︎AQ83 
♥︎A4 
♦︎KJ63 
♣︎J52

1♣ 3♥ X
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あなたは第三席、レスポンダー

•ネガティブXはレスポンダーによるテイクアウトX 
•アンビッドスーツに興味があるので以下の順で答える 
•1）4枚のアンビッドメジャー 
•2）4枚のアンビッドマイナー 
•3）敵のスーツが止まればNT 
•4）オープンスーツのリピート

ネガティブXにどう答える？（1/5）　
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あなたは第三席、レスポンダー

•点数によりビッドは異なる 
•MINなら一番安いビッド 
•MEDならジャンプしてビッド 
•MAXならゲームビッド 
•ナチュラルなレスポンスが返ってきた時と同じ

ネガティブXにどう答える？（2/5）　
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あなたは第一席、オープナー

•12HCP、♦5枚で1♦オープン 
•1♠のオーバーコールに、このXは、
♥と♣ 
•♥4枚のMIN（12～15HCP）なの
で、2♥ 
•ダブラーもMIN（6～9HCP）なので
赤信号でパス

ネガティブXにどう答える？（3/5）　

1♦ 1♠ XN 
W　　 E 
S

♠︎J5 
♥︎AJ62 
♦︎K9532 
♣︎K8

♠︎742 
♥︎KQ73 
♦︎Q6 
♣︎Q972

1♦ 1♠ X
P 2♥

1♦ 1♠ X
P 2♥ P P
P
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あなたは第一席、オープナー

•15HCP、♦5枚で1♦オープン 
•1♠オーバーコールに、このXは、♥と
♣ 
•♥4枚あるMED（15～18HCP）なの
で、3♥ 
•ダブラーはインビテーションされれ
ば、9HCPあるので、青信号となり4♥

ネガティブXにどう答える？（4/5）　

1♦ 1♠ XN 
W　　 E 
S

♠︎J5 
♥︎AJ62 
♦︎AK532 
♣︎KJ

♠︎742 
♥︎KQ73 
♦︎Q6 
♣︎Q972

1♦ 1♠ X
P 3♥

1♦ 1♠ X
P 3♥ P 4♥
P P P
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あなたは第一席、オープナー

•18HCP、♦5枚で1♦オープン 
•1♠オーバーコールに、このXは、♥
と♣ 
•アンフィットだが、敵の♠が止まる
MEDなので、2NT 
•ダブラーはインビテーションされれ
ば9HCPあるので、青信号で3NT

ネガティブXにどう答える？（5/5）　

1♦ 1♠ XN 
W　　 E 
S

♠︎AJ63 
♥︎J 
♦︎AK532 
♣︎AJ4

♠︎742 
♥︎KQ73 
♦︎Q6 
♣︎Q972

1♦ 1♠ X
P 2NT

1♦ 1♠ X
P 2NT P 3NT
P
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あなたは第三席、レスポンダー

•ここでペナルテイXのつもりでXは出来な
い。それはネガティブX 
•パスする。そうするとオープナーがリオー
プンXをする。何か言って！ 
•それをパスしてペナルテイXに変える

ペナルティXへ　

1♠1♦ ？

♠︎AQ1087 
♥︎8 
♦︎963 
♣︎AJ84

1♠1♦ P
P P PX
P
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ハンド HCP オークション ビッド 理由

①
  ♠KJ63 
  ♥Q1052 
  ♦Q5 
  ♣743

8 X 6HCP以上のボスメジャー

②
  ♠KJ63 
  ♥Q105 
  ♦Q542 
  ♣74

8 1♠ 6HCP以上の♠4枚のみの時は1♠

③
  ♠KJ963 
  ♥Q105 
  ♦Q2 
  ♣754

8 1♠
1♥のオーバーコールに対して 

1♠は5枚保証 
点数は6HCP以上

ネガティブダブル練習　（1/3）
ネガティブX出来るか？
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ハンド HCP オークション ビッド 理由

④
  ♠KJ93 
  ♥Q105 
  ♦QJ82 
  ♣75

9 X
1♥のオーバーコールに対して 

Xは♠4枚のみ 
点数は6HCP以上 
♦が返ってきてもOK

⑤
  ♠KJ93 
  ♥J105 
  ♦QJ82 
  ♣75

8 パス
アンビッドスーツがともに4枚なので 
Xが使えそうだが、オープナーの 
リピートが4の代になる。 

それにはオープンハンドが必要

⑥
  ♠KJ97 
  ♥KJ105 
  ♦K32 
  ♣A5

15 X
ボスメジャー 

8HCP以上あればXできる。 
次にさらにビッドして強さを示す

ネガティブダブル練習　（2/3）
ネガティブX出来るか？
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ハンド HCP オークション ビッド 理由

⑦
  ♠73 
  ♥KJ95 
  ♦AQ82 
  ♣765

10 X
10HCP以上の♥4枚 

3の代を強要するが10HCPあるのでOK。 
♣が返ってきたら♦をサポート出来る

⑧
  ♠93 
  ♥AQ865 
  ♦J82 
  ♣AQ5

13 2♥
2の代のフリービッド 

10HCP以上、5枚以上を満たす 
2♥がビッド出来る

⑨
  ♠Q2 
  ♥62 
  ♦Q7652 
  ♣AKJ3

12 X
Xして6HCP以上のボスマイナーを示し 

さらにビッドして 
NTを目指す

ネガティブダブル練習　（3/3）
ネガティブX出来るか？

28



ハンド HCP オークション ビッド 理由

①
  ♠KJ93 
  ♥105 
  ♦AQJ82 
  ♣Q5

13 1NT
Xは♥4枚、6HCP以上 

♠止まり1NTがベストリビッド 
Xをパスするには位置が悪い

②
  ♠KJ93 
  ♥105 
  ♦AKJ82 
  ♣K5

15 3♠
1♠は♠5枚の6HCP以上 

♠9枚フィットのMEDハンドなので 
3♠でインビテーション

③
  ♠KJ9 
  ♥1053 
  ♦AQJ82 
  ♣Q5

13 パス
Xはボスメジャーの6HCP以上 

2♦でメジャーフィット無しを示した後の 
2♥は♥5枚以上 

10HCP無いので赤信号。あれば最初に2♥

ネガティブダブルされたら（1/2）
パートナーがネガティブXをしたら
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ハンド HCP オークション ビッド 理由

④
  ♠KJ93 
  ♥105 
  ♦AQJ82 
  ♣Q5

13 2♠
Xは♠4枚、6HCP以上 
♠8枚フィットでMIN 

シングルレイズでそれを示す

⑤
  ♠643 
  ♥AQ632 
  ♦9 
  ♣AK105

13 2♣
Xはボスマイナーの6HCP以上 

♣4枚とMINを示す 
2♣をビッド

⑥
  ♠AJ1053 
  ♥Q9 
  ♦AJ109 
  ♣A3

16 3NT
Xは♥4枚、8HCP以上 

24HCP以上で全スーツ止まりそう 
3NTのビッド

ネガティブダブルされたら（2/2）
パートナーがネガティブXをしたら
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SHARKBRIDGEアプリ　入門ビッド編第10回練習B#01～B#04

ネガティブX 

練習
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•SharkBridgeアプリを起動して、Sに着席して以下のClassroom 
Handsに挑戦する 
•「入門ビッド編第10回ネガティブX実習.pbn」 
•解説はpdfにある

ホームワーク
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ブリッジ・オンライン入門講座　ビッド編 
最終回　ネガティブX　 
完 

さぁ、これでウィークリー競技会も問題なく
参加できます

2024/11/11　ブリッジ塾シャーク　
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